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Starfsleyfisskilyrdi fyrir skodla (leik-, grunn-, framhalds- og
haskola), daggaeslu dagforeldra og adra kennslustadi og heimili
fyrir born vegna hollustuhatta, sbr. l6g 7/1998 um hollustuhaetti

og mengunarvarnir

1. ALMENN AKVZAEDPI OG GILDISSVID

1.1 Skilyrdi pessi eru almenn fyrir starfsleyfisskyldan atvinnurekstur samkvaemt
reglugerd nr. 903/2024 um hollustuheetti.

1.2 Rekstraradili ber abyrgd 4 ad starfsemin sé i samraemi vid gildandi log, reglugerdir,
sampykktir og starfsleyfisskilyrdi. Oheimilt er ad hefja starfsleyfisskylda starfsemi
hafi starfsleyfi ekki verid gefid ut.

1.3 Rekstraradili skal syna fram a ad sampykki byggingarfulltria liggi fyrir og
starfsemin standist skipulag.

1.4 Starfsleyfi skal vera synilegt vidskiptavinum.

1.5 Rekstraradila ber ad veita heilbrigdisnefnd upplysingar med haefilegum fyrirvara
um fyrirhugadar breytingar a edli, virkni eda umfangi starfseminnar sem varda
akveedi starfsleyfis.

1.6 Veroifravik fra peim krofum og skilyrdum sem um starfsemina gilda skal
rekstraradili upplysa heilbrigdisnefnd tafarlaust um pad og gripa til naudsynlegra
radstafana til ad tryggja ad ollum krofum vegna starfseminnar sé framfylgt eins
fljott og audid er.

1.7 Efum annan leyfisskyldan rekstur er ad reeda samhlida, gilda einnig videigandi
skilyrdi.

1.8 Starfsleyfid gildir einungis fyrir pann rekstraradila og i pvi hiusnaedi eda adstodu
sem skrad er a starfsleyfid. Flytji starfsemin i annad husnaedi eda taki annar
rekstraradili vid starfseminni skal seekja um nytt starfsleyfi. Tilkynna skal
heilbrigdiseftirliti ef starfsemin er l6gd nidur.

2. HUSN/ZEDPI O0G BUNADPUR

2.1 Husneedi skal vera vel vidhaldid og fullnaegja almennum skilyrdum um rymi, birtu,
upphitun og loftraesingu i samreemi vid edli starfseminnar.

2.2 Husneedi skal vera adskilid fra 6skyldum atvinnurekstri eda ibud.

2.3 Eigandi eda umradamadur husneedis og/eda mannvirkis skal, m.a. vid
framkveemdir, halda eigninni vid og halda henni hreinni og snyrtilegri dsamt
tilheyrandi L6, girdingum og bunadi, pbannig ad valdi folki ekki 6nzaedi eda stefni
heilsu pess i haettu.
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Golf, veggir, loft og husbunadur skal gerdur ur eda kleeddur efni sem audvelt er ad
prifa.

Adgangur skal vera ad neysluvatni. Um geedi pess gilda akvaedi reglugerdar um
neysluvatn.

Starfsfolk og vidskiptavinir skulu hafa greidan adgang ad fullbuinni og loftreestri
snyrtingu. Fullbuin snyrting er rymi med salerni, salernispappir, handlaug med
rennandi vatni, spegli, sapu, handpurrkum og ruslafotu, sem og tidavorum eftir
atvikum. bar sem vid a skal hafa sér snyrtingu fyrir starfsfolk samkvaemt reglum
Vinnueftirlits rikisins.

bPar sem snyrtingar kvenna og karla eru adskildar skal einnig vera til stadar
kynhlutlaus snyrting. Adstada til ad skipta a bornum skal vera til stadar sé um ad
reeda stadi par sem gert er rad fyrir ad komid sé inn med ungaborn.

Snyrting ma ekki opnast beint ut i adstodu par sem matveaeli eru medhondlud.
Snyrting skal adgreint fra pvi rymi par sem folk hefst vid ad jafnadi.

Um fjolda og gerd snyrtinga fer samkvaemt akveedum i byggingarreglugerd.
Heilbrigdisnefnd er heimilt ad gera krofu um ad i husnaedi sé gert rad fyrir rymi fyrir
hjalparteeki og tiltekinn bunad par sem pess er porf.

HAVADI

Um havada gildir reglugerd nr. 724/2008. Virda skal mork um havada og geeta skal
pbess ad hljodstig verdi ekki pad hatt ad valdi 6paegindum i starfsemi eda
naerumbhverfi.

HREINLATI OG PRIF

Rekstraradilum ber ad geeta fyllsta hreinlaetis og snyrtimennsku er vardar
adbunad, farartaeki og 6nnur teeki og bunad, husneedi, l6dir og dnnur sveedi sem
tilheyra vidkomandi rekstri.

Rekstraradilar skulu geeta pess ad starfsstodvar verdi ekki Utbreidslustadir
smitsjukdéma. Ef upp kemur grunur um smitsjukdém eda annad sem getur 6gnad
oryggi skal pegar i stad tilkynna pad heilbrigdisnefnd.

Starfsfolk skal stunda persénulegt hreinleeti og kleedast hreinum fatnadi vid storf
sin.

Sé pvottur pveginn a stadnum skal pad gert vid adstaedur sem heilbrigdisnefnd
sampykkir.

Allsherjarhreingerningu skal gera minnst arlega eda pegar porf er a.

Leitast skal vid ad nota vistveen efni og adferdir vid prif.
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ORYGGI OG SLYSAVARNIR

Vatnskerfi skal vera pannig ad ekki sé haetta 4 hudbruna almenns notanda.
Uppfylla skal krofur um oryggi vatns i samraemi vid akveedi byggingarreglugerdar.
Vatnshiti a ekki ad fara yfir 43°C & toppunarstad.

Par sem litil notkun er & neysluvatnskerfum skal pess geett ad kerfin séu yfirhitud
med minnst 70°C heitu vatni naegjanlega oft til ad koma i veg fyrir haettu a
Orveruvexti.

Oll heettuleg taeki og heettuleg efni, eins og raestiefni, lyf, malningarvorur og
heettuleg eda oddhvoss ahold og teeki, skulu geymd a tryggan og 6ruggan hatt par
sem born og ovidkomandi na ekki til. Sé um ad reeda haettumerktar efnavorur skulu
Oryggisblod vera adgengileg notenda. Geeta skal ad pvi ad um nyjustu utgafu sé ad
reeda.

Rekstri starfseminnar skal hattad &4 pann veg ad heilsa og 6ryggi peirra sem
pbjénustuna saekja sé sem best tryggd. Teeki og bunadur sem tilheyrir starfseminni
skal vera i samraemi vid leidbeiningar framleidanda og reglulega yfirfarinn.
Starfsfolk skal hafi hlotid videigandi pjalfun. Fylgja skal reglum um aldurstakmark
vidskiptavina ef vid a.

Oryggisreglur skulu vera synilegar par sem vid &.

INNRA EFTIRLIT

Innra eftirlit skal vera skriflegt og endurskodad reglulega. | pvi felst m.a. ad:
Tilgreina aheettupeetti og fyrirbyggjandi adgerdir asamt pvi ad Utbua dhaettumat
Vidhafa skriflegar hreinleetisaaetlanir
Skilgreina videigandi pjalfun starfsfélks
Skra 6hopp, slys og Urbeetur, sem og fravik vardandi oryggispaetti
Skra vidhald teekja og bunadar

MATVZLI

Um matveeli gilda l6g nr. 93/1995 um matveeli med dordnum breytingum og
reglugerdum settum samkveemt peim.

TOBAKSVARNIR

Fara skal ad akveedum laga nr. 6/2002 um tébaksvarnir.

UMHVERFISMAL
Adkoma og L6d skulu vera hrein, snyrtileg og uppfylla almenn 6ryggissjonarmio.
Haga skal starfseminni pannig ad ekki valdi mengun eda éneedi i naerumhverfi.
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Adstada til ad geyma og flokka Urgang skal vera til stadar. Flokkun Urgangs skal
vera i samraemi vid reglugerd nr. 803/2023 um medhondlun urgangs og sampykktir
sveitarfélaga um medhondlun drgangs.

Fjoldi sorpilata skal vera i samraemi vid umfang starfseminnar. Ganga skal pannig
fra sorpildatum og sorpgeymslum ad peer valdi ekki dprifum eda dpaegindum.
Fragangur fraveitu skal vera samkvaemt akveedum reglugerdar nr. 1450/2025 um
fraveitur og skélphreinsun eftir pvi sem vid a.

ADGANGUR DYRA AP TILTEKNUM SVADUM, HUSNAEDPI 0G

ALMENNINGSSAMGONGUTZAKIUM

Um geeludyrahald skal fara eftir sampykkt vidkomandi sveitarfélags.

Oheimilt er ad hleypa hundum, kéttum eda 68rum dyrum inn & sjukrastofnanir,
skola, leikvelli, fangelsi, iprottastodvar, snyrtistofur, nuddstofur, sélbadsstofur,
hudflurstofur, samkomuhus, gististadi i flokki Il, lll og IV, motuneyti, sumarbudir
fyrir born og almenningssamgongutaeki nema ad um pad sé sérstaklega getid eda
ad fengnu leyfi heilbrigdisnefndar.

Heimilt er félki med fotlun ad hafa med sér hjalparhunda enda sé vidkomandi
einstaklingi 6tviraed naudsyn ad hjalparhundi. Hundurinn skal merktur sem
hjalparhundur.

Rekstraradilum veitingastada er heimilt ad leyfa ad komid sé med hunda og ketti i
veitingasali ad uppfylltum skilyrdum i 43. gr. reglugerdar nr. 903/2024 um
hollustuheetti. Rekstraradilar skulu tilkynna viokomandi heilbrigdisnefnd sé
akveedi pessarar heimildar nytt.

SERTAK SKILYRPI FYRIR LEIKSKOLA

A salernum 4 leikskélum skal vera handlaug zetlud fullordnum og skolvaskur.
Vatnshiti vid toppunarstad i handlaugum og bodum sem born geta komist ad skal
ekki fara yfir 38°C 4 leikskdlum

Sé motuneyti starfreekt i skéla skal nemendum séo fyrir sérstakri adstodu til ad
matast. bar sem bdrn matast jafnframt skal vera greidur adgangur ad

handlaug fyrir born.

Mida skal rymi nemanda vid dkveedi i byggingarreglugerd. Meta skal porfina eftir
aldri barna. Adstada skal vera til tdmstunda og innileikja.

Adstada skal vera til stadar til adhlynningar nemenda vegna skyndiveikinda. Skal
par vera ad lagmarki legubekkur, stoll og handlaug.

Rekstraradili skal tryggja 6ryggi og leitast vid ad koma i veg fyrir slys. [ innra eftirliti
setja starfsreglur hvad vardar l6d, innréttingar og bunad eftir pvi sem vid a.

Girda skal af 160 vid leikskola.
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12. SERTZK SKILYRPI FYRIR GRUNN- OG FRAMHALDSKOLA

12.1 Handlaug skal vera i kennslustofum i grunnskélum.

12.2 Sé motuneyti starfreekt i skola skal nemendum séd fyrir sérstakri adstodu til ad
matast. bar sem bdrn matast jafnframt skal vera greidur adgangur ad handlaug
fyrir born.

12.3 barsem adstada er til ipréttaidkunar skal vera fullnaegjandi buningsadstada og
fullbdin snyrting og badadstada.

12.4 Rymi 4 hvern nemanda i grunnskola fer samkvaemt reglugerd um gerd og bunad
grunnskolahusneedis og skoélaléda.

12.5 | leik-, grunn- og framhaldsskélum skal vera adstada til adhlynningar nemenda
vegna skyndiveikinda. Skal par vera ad lagmarki legubekkur, stéll og handlaug.

12.6 Rekstraradili skal tryggja 6ryggi og leitast vid ad koma i veg fyrir slys. [ innra
eftirliti skal setja starfsreglur hvad vardar l6d, innréttingar og bunad eftir pvi sem
viod a.

13. SERT/ZAK SKILYRPI FYRIR DAGGASLU HJA DAGFORELDRUM MED
SEX BORN EDA FLEIRI

13,1 Um daggeeslu barna i heimahusum gilda enn fremur dkvaedi reglugerdar um
daggeeslu barna i heimahusum.

13,2 Rekstraradili skal tryggja 6ryggi og leitast vid ad koma i veg fyrir slys. [ innra
eftirliti skal setja starfsreglur hvad vardar 160, innréttingar og bunad eftir pvi sem
viod a.

14. HEIMILI OG STOFNANIR FYRIR BORN OG UNGLINGA

14,1 A heimilum og stofnunum par sem born sofa yfir nétt skulu ekki adrar vistarverur
en svefnherbergi eda svefnsalir notadar til svefns.

14,2 i svefnsolum skal aetla hverju barni a.m.k. 4 m?Z. Hvert barn skal hafa sér rim sem
heefir aldri pess. | rimum skal vera dyna, saeng, koddi og rimteppi.

14,3 Rumfot skulu vera til stadar og skulu pau vera heil og hrein og skipt um a.m.k.
vikulega pegar um lengri dvalartima er ad reeda en tveer vikur.

14,4 begarum er ad reeda sumarbudir og skylda starfsemi par sem dvalartimi er tvaer
vikur eda skemmri timi ma mida vid minni golfflot 4 barn i svefnsal med kojum, pé
aldrei minni en 2 m®. Er p4 einnig heimilt ad hafa svefnpoka i rimum, enda sé i
rimum dyna og lak.

14,5 Fullbuin snyrting og badadstada skal vera til stadar a8 heimilum og stofnunum fyrir
bdrn og haefa aldri peirra.

14,6 Eitt bad skal vera til stadar fyrir tiu born, pegar um er ad reeda hép barna i
sumarbudum eda sambeerilega starfsemi.
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14,7 Innanstokksmunir og leikfong skulu haefa aldri barna. Leikfong skulu vera CE-
merkt og pannig gerd og vidhaldid ad pau skapi ekki haettu.

14,8 Litir og fondurefni mega ekki innihalda skadleg efni og skulu standast gildandi
reglugerdir vardandi merkingar og innihald. Leikfong skulu prifin reglulega.

14,9 Rekstraradili skal tryggja oryggi og leitast vid ad koma i veg fyrir slys. [ innra
eftirliti skal setja starfsreglur hvad vardar 160, innréttingar og bunad eftir pvi sem
vid a.

15. EFTIRLIT
15,1 Heilbrigdisnefnd fer med eftirlit med starfsemi rekstraradila.

15,2 Eftirlitsadila skal heimill adgangur til skodunar og eftirlits, par 4 medal toku syna
og myndatoku.

15,3 Eftirlitsskyldum adilum er skylt ad veita allar upplysingar sem naudsynlegar eru
vegna eftirlits med framkvaemd laganna og ber peim endurgjaldslaust ad afhenda
syni sem talin eru naudsynleg vegna eftirlits.

15,4 Heilbrigdisnefnd getur sett fram krofur sem ekki koma fram i skilyréum pessum,
en po avallt i samraemi vid akveedi laga, reglugerda og almennra krafna sem eiga
vid um starfsemina.

16. VALDSVID, VIDURLOG OG bVINGUNARURRZDI

16,1 Rekstraradili ber ad fylgja fyrirmaelum vidkomandi heilbrigdisnefndar um krofur
og starfsheetti sem varda hollustuheetti. Nefndin getur beitt pvingunardrreedum
skv. XVII. kafla laga nr. 7/1998 ef fravik verda fra skilyrdum. ba getur
heilbrigdisnefnd upplyst Umhverfis- og orkustofnun um fravik par sem kemuir til
a0 beita stjornvaldssektum, sbr. XIX. kafli laganna og 50. gr. i reglugerd.

Starfsleyfisskilyrdin eiga sér m.a. stod i eftirfarandi 16gum og reglugerdoum med sidari breytingum:
Logum nr. 7/1998 um hollustuhatti og mengunarvarnir, 16gum nr. 93/1995 um matveeli, 16gum nr. 6/2002 um
tobaksvarnir, reglugerd nr. 903/2024 um hollustuhztti, reglugerd nr. 536/2001 um neysluvatn, 16gum nr. 55/2003
um meohondlun rgangs, reglugerd nr. 803/2023 um medhdndlun urgangs, reglugerd nr. 724/2008 um havada,
byggingarreglugerd nr. 112/2012, reglugerd nr. 798/1999 um fraveitur og skolp, 16g nr. 61/2013 efnaldg.



